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ساخت و حفظ پوشش

)Cover( »آموزش جامع ساخت و حفظ پوشش«

در دنیای اطلاعات، »پوشش« فقط یک دروغ ساده

نیست؛ بلکه واقعیتی است که شما در آن زندگی

می‌کنید تا حقیقت را پنهان کنید. اگر OpSec »سپر«

شماست، Cover »نقاب« شماست.

اصل بنیادین:

»شما نباید وانمود کنید کس دیگری هستید؛
شما باید باور کنید که کس دیگری هستید.«



پوشش چیست؟ ۱
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پوشش، پاسخی است که شما برای دو سؤال حیاتی دارید زمانی که در منطقه‌ای

حضور دارید که نباید باشید:

تو کی هستی؟
اینجا چه کار می‌کنی؟

یک پوشش خوب باید خسته‌کننده و معمولی باشد.

اگر پوشش شما »خلبان جنگنده« یا »میلیاردر« باشد، همه کنجکاو می‌شوند.
اگر »بازرس اداره آب« یا »حسابدار یک شرکت کوچک« باشید، هیچکس به شما

اهمیت نمی‌دهد.



۲انواع پوشش )تیربندی(
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)Official Cover( ۱. پوشش رسمی
فرد تحت عنوان دیپلمات یا کارمند سفارت فعالیت می‌کند.

مزایا: مصونیت دیپلماتیک )اگر لو برود، دستگیر نمی‌شود، فقط اخراج می‌شود(.
دسترسی راحت به مقامات دولتی.

معایب: سرویس‌های ضدجاسوسی کشور میزبان )مثل FBI یا FSB( همیشه روی

دیپلمات‌ها زوم هستند و آن‌ها را تعقیب می‌کنند.

)NOC – Non-Official Cover( ۲. پوشش غیررسمی
خطرناک‌ترین نوع جاسوسی. فرد تحت عنوان تاجر، دانشجو، خبرنگار یا توریست

فعالیت می‌کند.

مزایا: آزادی عمل بالا، نظارت کمتر.
معایب: اگر دستگیر شود، هیچ حمایتی ندارد و به عنوان جاسوس محاکمه و اعدام

می‌شود. دولت متبوعش هم معمولاً او را انکار می‌کند )»ما این فرد را نمی‌شناسیم«(.



ساختن افسانه
The Legend ۳
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»افسانه« یا Legend، داستان زندگی ساختگی شماست.
این داستان باید کامل و بی‌نقص باشد.

اجزای یک افسانه قوی:

بیوگرافی: تاریخ تولد، محل تولد، نام مدارس، نام حیوان خانگی کودکی )برای سوالت

امنیتی بانک(.

شغل: نه فقط عنوان شغل، بلکه جزئیات فنی. )اگر پوشش شما »مهندس عمران«

است، باید قیمت روز بتن و نحوه محاسبه میلگرد را بلد باشید.(

دلیل حضور: چرا الان در این شهر هستید؟ )ماموریت کاری؟ فوت اقوام؟ گردش؟(



پشتیبانی و استناد
Backstopping۴
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اگر پلیس شما را متوقف کند و بگوید شما کارمند »شرکت واردات کاغذ« هستید، و
سپس اسم شرکت را گوگل کند، چه می‌بیند؟

بک‌استاپینگ )Backstopping( یعنی ایجاد ردپای واقعی برای هویت جعلی.

لایه‌های بک‌استاپینگ:

لایه ۱ )دیجیتال(: وبسایت شرکت، پروفایل لینکدین، تاریخچه فعالیت در شبکه‌های
اجتماعی )نباید پروفایل دیروز ساخته شده باشد(.

لایه ۲ )ارتباطی(: اگر کسی به شماره شرکت زنگ بزند، باید منشی )واقعی یا مجازی(
گوشی را بردارد و بگوید: »شرکت واردات کاغذ، بفرمایید؟«

لایه ۳ )فیزیکی(: داشتن دفتر فیزیکی، آدرس پستی معتبر و سابقه مالیاتی.



اشغال جیبی
Pocket Litter ۵
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ااین اصطلاحی است برای چیزهایی که در جیب یا کیف پولتان دارید تا داستانتان را تأیید کند.

جاسوسان حرفه‌ای قبل از عملیات، محتویات جیبشان را با دقت می‌چینند.

چه چیزهایی باید باشد؟
قبض‌ها: رسید خرید قهوه از کافه‌ای نزدیک »محل کار جعلی« شما.

کارت‌های وفاداری: کارت عضویت باشگاه ورزشی یا سوپرمارکت محلی.

کلیدها: دسته‌کلیدی که طبیعی به نظر برسد )نه فقط یک کلید هتل(.

عکس: عکس همسر یا فرزند )جعلی( در کیف پول.

بلیت: بلیت اتوبوس یا سینما مربوط به چند روز پیش.

️⚠ نکته: اگر پوشش شما »توریست تازه وارد« است اما در جیب‌تان بلیت سینمای ۶ ماه پیش
همان شهر پیدا شود، پوشش شما سوخته است.



اشغال جیبی
Pocket Litter ۵
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ااین اصطلاحی است برای چیزهایی که در جیب یا کیف پولتان دارید تا داستانتان را تأیید کند.

جاسوسان حرفه‌ای قبل از عملیات، محتویات جیبشان را با دقت می‌چینند.

چه چیزهایی باید باشد؟
قبض‌ها: رسید خرید قهوه از کافه‌ای نزدیک »محل کار جعلی« شما.

کارت‌های وفاداری: کارت عضویت باشگاه ورزشی یا سوپرمارکت محلی.

کلیدها: دسته‌کلیدی که طبیعی به نظر برسد )نه فقط یک کلید هتل(.

عکس: عکس همسر یا فرزند )جعلی( در کیف پول.

بلیت: بلیت اتوبوس یا سینما مربوط به چند روز پیش.

️⚠ نکته: اگر پوشش شما »توریست تازه وارد« است اما در جیب‌تان بلیت سینمای ۶ ماه پیش
همان شهر پیدا شود، پوشش شما سوخته است.



رفتار و 
۶روانشناسی پوشش
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)Alias Consistency( ۱. ثبات شخصیت
شما نمی‌توانید وقتی خسته‌اید یا مست هستید، از نقش خارج شوید.

اگر پوشش شما »یک فرد مذهبی« است، نمی‌توانید حتی در خلوت مشروب بخورید )چون
ممکن است تحت نظر باشید(.

اگر لهجه خاصی دارید، باید حتی در لحظه ترس یا درد )مثلاً کوبیدن انگشت به پایه میز( با
همان لهجه فریاد بزنید.

)Knowledge Check( ۲. دانش فنی
بسیاری از جاسوسان به خاطر ندانستن جزئیات شغلی که ادعا می‌کردند، لو رفتند.

اً بدانید لنز ۴۰۰ میلی‌متری مثال: اگر ادعا می‌کنید »عکاس حیات وحش« هستید، باید دقیق

چه وزنی دارد و در نور کم چه ایزویی )ISO( لازم است.



آزمون واقعیت 
The Stop Check۷
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لحظه‌ای که پوشش شما تست می‌شود. معمولاً توسط پلیس راهنمایی و رانندگی یا نگهبان

ساختمان.

تکنیک پاسخگویی:

آرامش: ضربان قلب بالا شک‌برانگیز است.

نزدیک به حقیقت: بهترین دروغ‌ها آن‌هایی هستند که ۹۰٪ حقیقت دارند. )مثلاً اسم واقعی و

تاریخ تولد واقعی، اما شغل جعلی.(

حمله پیش‌دستانه: به جای دفاع، رفتار عادی داشته باشید.

»افسر خسته نباشید، من عجله دارم جلسه شرکت دیر شد، مدارکم مشکلی داره؟«



آلودگی پوشش
Contamination۸
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بزرگترین گناه در دنیای جاسوسی، مخلوط کردن زندگی واقعی و زندگی پوششی است.

قانون: هرگز با تلفن پوششی به همسر واقعی‌تان زنگ نزنید.

قانون: هرگز کارت بانکی شخصی‌تان را کنار کارت بانکی پوششی در یک کیف نگذارید.

قانون: اگر در نقش پوششی هستید و یک آشنای قدیمی را در خیابان دیدید، او را

نمی‌شناسید. )حتی اگر جلو بیاید و سلام کند، باید طوری نگاه کنید که انگار اشتباه گرفته

است.(



سناریوی تمرینی

ماموریت: نفوذ به یک کنفرانس انرژی هسته‌ای برای شناسایی

دانشمندان.

پوشش: خبرنگار یک مجله علمی اینترنتی.

چک‌لیست شما:

�� کارت شناسایی: کارت خبرنگاری پرس‌شده با تاریخ معتبر.
�� بک‌استاپ: یک وبلاگ یا سایت که ۱۰–۱۵ مقاله با نام شما در

۶ ماه گذشته منتشر کرده است.
�� اشغال جیبی: دفترچه یادداشت نیمه‌پر )نباید نو باشد(، چند

خودکار، رکوردر صدا.
�� رفتار: پوشیدن لباس کژوال )نه کت‌وشلوار رسمی

دیپلماتیک(، داشتن سوالات آماده تخصصی در مورد انرژی.

و دائماً دنبال قهوه و وای‌فای رایگان بودن )رفتار تیپیکال
خبرنگاران(.
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